
Ośrodek Pomocy Społecznej 
Dzielnicy Targówek m. st. Warszawy 

Dział Wsparcia Rodziny 
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„ŚWIETLIK” 
ZAPRASZAMY  DZIECI I MŁODZIEŻ  

z terenu  Bródna do udziału w zajęciach pod nazwą:  
 

� „Figle „Figle „Figle „Figle ––––migle”migle”migle”migle”    ----    grugrugrugrupa teatralno pa teatralno pa teatralno pa teatralno ----    muzycznamuzycznamuzycznamuzyczna    
� „„„„PoszukiwaczePoszukiwaczePoszukiwaczePoszukiwacze    oklaskówoklaskówoklaskówoklasków” ” ” ” ----    grupagrupagrupagrupa    dramowadramowadramowadramowa    
� „Porusz umysłem” „Porusz umysłem” „Porusz umysłem” „Porusz umysłem” ----    grupa rozwojowa grupa rozwojowa grupa rozwojowa grupa rozwojowa     
� „Pomaluj mój świat” „Pomaluj mój świat” „Pomaluj mój świat” „Pomaluj mój świat” ----    grupa twórców grupa twórców grupa twórców grupa twórców     
� „ Lubię siebie, lubię innych” „ Lubię siebie, lubię innych” „ Lubię siebie, lubię innych” „ Lubię siebie, lubię innych” ----    grupa grupa grupa grupa psychoedukacyjnapsychoedukacyjnapsychoedukacyjnapsychoedukacyjna    
� „Społeczność  Świetlikowa”„Społeczność  Świetlikowa”„Społeczność  Świetlikowa”„Społeczność  Świetlikowa”----        grupa wsparcia grupa wsparcia grupa wsparcia grupa wsparcia         
� „Mały kucharz” „Mały kucharz” „Mały kucharz” „Mały kucharz” ----    ggggrurururupapapapa        edukacyjnoedukacyjnoedukacyjnoedukacyjno----    kulinarnkulinarnkulinarnkulinarnaaaa    

 
  
  
Organizowane zajęcia wspomagają u dzieci i młodzieży rozwój 

społeczny, aktywność ruchową,  kształtują umiejętności  i  zdolności. Uczą 
kreatywnego spędzania czasu a także, jak radzić sobie w trudnych 
sytuacjach. Wolontariusze  pomogą w odrabianiu lekcji.  
 Rodzicom/opiekunom zapewniamy poradnictwo rodzinne i psychologiczne 
w rozwiązywaniu problemów opiekuńczo-wychowawczych. 

 
Program  realizowany jest od poniedziałku do piątku w godzinach 14:00 – 18:00. 

Informacje Informacje Informacje Informacje o zapisach o zapisach o zapisach o zapisach pod numerem pod numerem pod numerem pod numerem     
����  797797797797    318 130318 130318 130318 130    

       swietlik@opsswietlik@opsswietlik@opsswietlik@ops----targowek.waw.pltargowek.waw.pltargowek.waw.pltargowek.waw.pl 
lub lub lub lub     osobiście ul. Krasnobrodzkaosobiście ul. Krasnobrodzkaosobiście ul. Krasnobrodzkaosobiście ul. Krasnobrodzka    11111111, piętro I., piętro I., piętro I., piętro I. 

facebook.com/programswietlik 


